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Bir metinde verilmek istenen asil
mesaja ana diistince veya ana
fikir denir. Bir metinde birden fazla
dusiince bulunur ancak asil
anlatiimak istenen ana diisiince

)

olarak karsimiza cikar.

Yazarin ele aldigi
konuya karsi bakis
acisini belirlemek de

ana disincenin
bulunmasina
yardimci olur.

))

Ana disiince metnin herhangi bir
yerinde bulunabilir. Bazi 6zetleyici
ifadelerin metinde bulunmasi ana
disincenin bu sézlerden hemen
sonra geleceginin habercisidir.

))

Ana dusunceyi, konuyu ve
bashg! destekleyen distince
ve yargllara yardimci diisiince
denir. Ele alinan konunun so-
mutlastinimasi yardimci diistin-
celer sayesinde gerceklesir. Bir
metinde birden fazla yardimci
disiince bulunmaktadir. Genel-
likle sorularda Cikarilmayacak
yargi hangisidir? gibi sorularla
karsimiza cikar.

))

Ana disince; anlaml, kuralli, tam
bir cimle olarak karsimiza c¢ikar.
Bu sebeple metnin butinu iyi
analiz edilmelidir.

))

Konu ve baslik birbiriyle
dogrudan ortusur. Clnki
baslk metinle ilgili ilk ipu-
cu kaynagidir. Dolayisiyla
baslk konuyu, konu da

bashgr karsilayabilir.

Ana dusiince bulunurken
oncelikle konu belirlenmelidir.
Konu ise genellikle birkag
sdzcukten olusur ve yargi bildirmez.
Yazarin, metnin genelinde Gzerinde

durdugu kavramdir. Yazar ne
anlatiyor? sorusu konuyu
bulmamizi saglar.

))



PARAGRAFTA ANA DUSUNCE

Ortamdaki i1sigin miktarina gére g6z bebeklerimiz blytyip kicullerek ag tabakaya diisen isik miktarini ayarlar. Cok

aydinlk bir yerde g6z bebeklerimiz ki¢llerek ag tabakaya daha az isik ulasmasini saglar. Karanlkta ag tabakada

Isiga duyarliidi artiran kimyasal degisimler olur. Bir slire karanlik bir ortamda kaldiktan sonra aniden aydinlik bir or-
tama girdigimizde gbz bebegimiz hizla kigtlur. Ancak bu, 1s1da ¢ok duyarli hale gelmis ag tabakayi fazla isiktan ko-
rumada yetersiz kalir. Ag tabakanin bu duruma uyum saglamasi birka¢ dakika sirer. Bu sirada refleks olarak g6z-
lerimizi kisariz ve g6z kapaklarimizin arasindan daha az isik girer.

Bu metinde asil anlatiimak istenen asagidakilerden hangisidir?

A) Ag tabakanin karanliktan aydinliga geciste uyum saglamasi gerekir.

B) Karanlik bir yerden aydinlik bir yere gecince gozlerimizi kisariz.

C) Gz bebeklerimiz 1sigin miktarina gore buytylip kuguldr.
)

D) Karanlikta ag tabakada duyarliligi artiran kimyasal degisimler olur.

Neredeyse tamami kalsiyum karbonattan olusan yu-
murta kabugu, yapisal farkliliklarina gére icinden ba-
zI maddeleri gegiren, bazilarini ise gegirmeyen bir
zardir. Taze olan yumurtanin aki asidik 6zellik goste-
rir. Asidik 6zellikte, yumurta aki igindeki maddeler bir-
birine tutunduklarindan daha kuvvetli bir sekilde i¢
zara yapisir. Ancak yumurta tazeligini kaybetmeye
basladiginda zamanla karbondioksit kaybeder ve
asitligi azalr. Ayrica yumurta akinin bu ortamda yu-
musayan i¢ zara tutunma kuvveti de azalir. Boylece
yumurta haslandiginda daha kolay soyulabilecek bir
yaplya kavusur.

Bu metinden cikarilabilecek en kapsaml yargi
asagidakilerden hangisidir?

A) Yumurtanin aki asidik 6zelliktedir.
B) Yumurtanin i¢ zara tutunma kuvveti cok fazladur.
C) Taze yumurta daha zor soyulur.

)

D) Yumurtanin kabugu kalsiyum karbonattan olusur.

Gunes’e ¢iplak gozle bakmak, gdzlerimiz i¢in gok za-
rarlidir. Bunun nedeni Glines’ten yayilan mordtesi adl
verilen ve gérdiguimuz isiktan daha fazla enerjiye sa-
hip olan iginlardir. GézUmuze gelen iginlar, gézimu-
zln arka kismindaki ag tabakaya duser. Glines’e ¢ip-
lak gbzle bakildiginda da Glines’ten gelen mordétesi
Isinlar, ag tabakaya zarar verir. Glines’e, glines goz-
[GgU ile bile bakmamamiz gerekir ¢clinki glines gbz-
[Ukleri de bu isinlari yeterince engelleyemez. Glines’e
yalnizca 6zel filtreli gozliklerle bakilabilir.

Bu metnin ana fikri asagidakilerden hangisidir?

A) Gines morétesi isik yayar.

B) Gunes’e ¢iplak gozle bakilmamalidir.

C) Morétesi isinlarin enerijileri gok yUksektir.
)

D) Gunes go6zligu kullanmak goézleri korur.
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PARAGRAFTA ANA DUSUNCE

GUnln birinde Nasrettin Hoca’nin da icinde bulundugu topluluktan birisi:

— Hoca'm, adam olmanin yéntemi nedir, deyince Hoca Efendi, adamin nefes almasina bile firsat vermeden:

— Canim, bunu bilmeyecek ne var, elbette kulaktir, der.

Fakat Hoca, arkadaslarinin “kulaktir” cevabindan pek bir sey anlamadiklarini anlayinca aciklama yapma geregini

duyar:

— Aa! Bunu bilemeyecek ne var? Herhangi bir adam konusurken onu cankulagi ile dinlemeli, bu arada kendi ag-

zindan c¢ikani kendi kulagi duymalidr.

Bu fikrada Nasrettin Hoca’nin anlatmak istedigi asagidakilerden hangisidir?

A) Adam olmak isteyen ne konustuguna ve kendisine ne sdylendigine dikkat eder.

B) Adam olmanin yolu giizel konusmaktan ve konusuna saygi duymaktan geger.

C) Adamlik giyim kusamla, mal milkle degil; nerede ne konusacagini bilmekle olur.
)

D) Saygili insan, konusmasini bildigi kadar dinlemesini de bilir.

Kicuk cocuklarin merak ettikleri seyler, bildiklerin-
den daha fazladir. Merak, ¢cocuklari dogal arastirma-
cilar haline getirir. Ozellikle gocuklar, ilk yillarda her
seye dokunmak hatta agizlarina almak isterler. Ka-
pali seyler, onlar igin olaganustu gizemlidir, agip ici-
ne bakmadan duramazlar. Onlarin bu meraklari, diin-
yayi kesfetme isteklerinden kaynaklanmaktadir. As-
linda bizi kizdirmak gibi bir niyetleri yoktur. Cocugun
karistirma, deneme, sorma isteklerinin merak ve 63-
renme temelli oldugunu kabul ettigimizde her sey da-
ha kolay olacaktir.

Bu metinde asil anlatilmak istenen asagidakiler-
den hangisidir?

A) Cocuklar kapali seylerin icine mutlaka bakmak is-
terler.

B) Ailelerini kizdirmak isteyen cocuklar her yeri ka-
rigtinr.

C) Cocugun karistirma, sorma gibi davraniglari 6g-
renme temellidir.

D) ilk yillarda cocuklar pek cok seyi agizlarina gétiir-
me egilimindedirler.

Okur olarak bizler, 8dUl alan yazarlara ve eserlere sdy-
le bir dénip bakariz. “Nesine 6dil vermisler, hele bir
okuyalim.” diye elimiz o kitaplara uzanir. Olumlu ya da
olumsuz anlamda da olsa bir 6n yargiyla okuruz bu ya-
zar ve eserlerini. “Yok artik, nasil 8ddl vermigler buna
yal” diye kizdigimiz da olur, “Hak etmis, ben de olsam
6dul verirdim.” diye kendi okurlugumuzu évdigimuiz
de. “Yahu ben bir sey anlamadim ama 6dillere bogul-
mus bu kitap, saninm sorun bende. ” diye hayiflanan
saf okur ruhuna birindigimaz de...

Bu metinde asil anlatiimak istenen asagidakiler-
den hangisidir?

A) Odiillii kitaplar okumak insana gok sey kazandin.
B) Okurlar, kitap alirken 6dllti oimasina dikkat etmeli.
C) Bazi yazarlar eserlerini 6dil almak igin yazar.

D) Odiillii kitaplara yaklagimimiz duruma gére degisir.
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ilkokul ticlincl sinifta yasadigim bir olayi bir yazimda esprili bicimde aktarmistim. Kemal Tahir’i okuyorum, eve
gelen bir 8gretmen -komsumuzdu, rahmetli oldu- babama israrla onu okumamami, okutmamasi gerektigini ¢tin-
ki kitabin agir oldugunu soéyliyordu. Kitabin agin falan olmaz bence. Bu ylzden klasiklerin kisaltiimasina falan
da fena halde karsiyim. Kendimden biliyorum. Bitiin Jules Verneleri, Victor Hugolari, birgok klasigi ilkokulda, or-
taokulun ilk yillarinda falan okuyordum ben.

Kitap okumak cocugun bilissel, sosyal ve psikolojik gelisimine katkida bulunur. Tahmin edilebilecegi gibi kitap
okumanin en énemli katkilarindan birisi de cocuklarin dil gelisimine katkisidir. Kitap okumak, yeni diinyalara gir-
meye olanak saglar. Cocugun hayal gliciini gelistirir, yaratici dlisinmeyi pekistirir. Ayni zamanda bellegin geli-
simine katki saglar. Cocugun odaklanmasina ve dikkatini toplamasina yardimci olur. Kitaplarin bilgilendirici 6zel-
likleri vardir ki cocuklar okuyarak yeni bilgiler edinebilir.

Dostoyevski’'nin Suc ve Ceza romaninda ¢izdigi tablo oldukca karanliktir. Ama bu karanlik icinde yine de bir isik
vardir. Bu, romanin bagkahramani Raskolnikov’un insanlara gergekten hizmet etmenin yolunu ve araglarini bu-
lacak ahlaki glice, cesarete ve kararliliga sahip olduguna duydugumuz inanctir. Clinki Raskolnikov her seye kar-
sin “insan” olarak kalmistir. insan dehasinin yarattigi en yiice yapitlardan biri olan bu romanin son sayfasini da
cevirip kapattigimiz zaman icimizde aydinlk bir seyler duymamizin nedeni de bu olsa gerek.

Asagidakilerden hangisi bu metinlerin herhangi birinin ana diisiincesi degildir?

A
B)
C)
D)

Dostoyevski, Suc¢ ve Ceza romaninda okuruna umut asilar.
Kitap okumak isteyen, kitabin kalinligina ya da diline takilmamaldir.
Kitap sevgisi ile buylyen ¢ocuklar bilgili ve umut dolu olur.

Kitap okumanin ¢ocuklara ¢ok ydnli faydasi vardir.

Kenya ve Etiyopya gibi ¢l ikliminin hakim oldugu Ulkelerdeki kiiglk yerlesim birimlerine temel saglik ihtiyaglarinin,
ornegin ilaclarin ve asilarin ulastiriimasi icin glines enerjisi ile ¢calisan kliclik buzdolaplari monte edilmis “deve-kli-
nikler” kullanilacak. Soguk hava kutularinin deneme ¢alismalar Bronx Hayvanat Bahgesi’ndeki develer Gizerinde ya-
pilmis. Pilot calisma ise Kenya’nin Laikia ve Samburu bdlgelerinde yUritiltyor. Bu bélgelerde 500 bin kisi yeterli
saglik hizmetine ulasamiyor. Bu rakam, soguk hava tesisatl “deve-klinikler’in dnemini anlatmak icin yeterli.

Bu medya metni asagidakilerden hangisine dikkat cekmek icin yazilmig olabilir?

A) Bir Grlinitin saglik agisindan dnemini vurgulamak B) Afrikalilarin yasam kosullarinin zorlugunu anlatmak

C) Teknolojinin geldigi noktaya dikkati cekmek D) Saglik icin gerekli olan bir tGrindn yeterliligini aciklamak
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Bana gore hayatin anlami kendi derinligimizi yarat-
maktan ibaret. Kendi kuyumuzu bulmali, baskalari-
nin kuyusuna inmeye cesaret edebilmeliyiz. Anlamak,
bulmaya calismak, aramak degerli bir sirec. Bir in-
sana yapabileceginiz en biyilk kétillk; onun anlat-
tiklarina kulak kesilmemek, si§ bir bakigla onu yargi-
lamaktir. Hayatim boyunca bdyle biri olmamayi dili-
yorum. De Profundis’te tekrar edip duran su ciimle
kitabl okuduktan sonra uzun slre aklimdan ¢ikma-
misti: “Kétaluklerin en blyugu sighktir, anlasilan ne
varsa dogrudur.”

Bu metinde alti ¢izili cimleyle asagidakilerden
hangisine géndermede bulunulmustur?

A) Baskalarini anlamak i¢cin dzverili davranmamaya
B) Si§ insanlarla arkadas olmaya

C) Neleri bilmediginin farkinda olmamaya
D) Kendi sularinda ylzerken bogulmaktan kurtula-
mamaya

Guncel edebiyat elestirileri, bdyle bir kaniya varma-
nin gerekliligini ispatlamiyor mu? Ayni kitaba hem
“Bu harika kitap.” hem de “Su bes para etmez ki-
tap.” diye degerlendirme yapiliyor. Ovgii de yergi de
anlamsiz kaliyor. Hayir, dlgme isi vaktinizi hosca ge-
cirebileceginiz, zevk alabileceginiz bir ugras olsa da
yapilabilecek iglerin en yararsizidir ve élgenlerin hi-
kimlerini kabullenmek de en gurursuz davranistir.

Bu parcada alti cizili ifadeyle génderme yapilan
disiince, giincel edebiyat elestirilerinin hangi y6-
niiyle ilgilidir?

A) Tutarsizlik icinde olmasi

B) Niteliksiz insanlarca yapilmasi

C) Varilan kararlarin dayatiimasi
)

D) On yargidan kurtulamamasi

(I) Cok eskiden beri 6riimcek ipeginden bircok alan-
da yararlaniimis. (Il) Antibiyotik 6zelligine, yaralarin
iyilestiriimesini ve kanin pihtilasmasini saglamak gi-
bi 6zelliklere sahip olduguna inanilan ériimcek ag,
Yunanlar tarafindan kanin akisini durdurmak amaciy-
la kompres olarak da kullaniliyordu. (lll) Yeni Gine’de-
ki bazi kabilelerde ériimcek ipedinden olusan agin
yagmurdan korunmak i¢in sapka olarak kullanildig
biliniyor. (IV) Endonezyalilarin da ériimcek ipeginden
dokunmus kumaslari vardir. (V) Bazi Gliney Pasifik
Adalarr’'nin yerlileri de balik avlarken érimcek agi kul-
lanirmis.

Numaralanmis ciimlelerden hangisi metnin ana
disiincesidir?

Al B) Il o) Il D) IV

Okuma kiiltirt bebeklikte baslayan bir olgu. Eger
cocuklarimiza (0-5 yas) ylksek sesle kitap okumaz-
sak, onlarl masal ve hikaye anlatarak blyttmezsek,
Dede Korkut’la, Nasrettin Hoca ile ve diger kadim
yazarlanmizla tanistirmazsak, kittiphane ve kitap ile
tanismayi yeterince yayginlastiramazsak diinyayi ge-
riden takip etmeyi kabullenmisiz demektir. Gelene-
gini bilen ve gelecedi okuyan cocuklar, yarin Turkiye'yi
¢ok daha yukseklere tasiyacaklardir.

Bu metinde vurgulanan diislince asagidakilerden
hangisidir?

A) Okuma sevgisi, giinimizde daha ¢ok sesli kitap-
lar yoluyla kazanilabilir.

B) Kitap okuyan ¢ocuklar hayata her zaman bir adim
o6nde baglar.

C) Okuyan ve kulttirimUzi benimseyen bir nesil ge-
lecek igin umuttur.

D) Nasrettin Hoca ve Dede Korkut en eski iki yaza-
rimizdir.

8. SINIF PARAGRAF SORU BANKASI
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Uyku sorunu olan adam son ¢are olarak bir hipnozcuya basvurmus. Hipnozcu, adama uzanmasini sdylemis ve zin-
cirli bir saat gostererek sdyle demis:

— Birazcik inang mucize yaratir. Bana birazcik glivenmen gerek. Bana giiven, o zaman bebek gibi uykuya dalacak-
sin. Bu saate bak.

Hipnozcu, saati saga sola sallamaya baslamis, bir taraftan da:
— Sol, sag; sol, sag... Gézlerin yoruluyor, yoruluyor, yoruluyor... Uyuyorsun, uyuyorsun, uyuyorsun, demis.

Herkes merakla sonucu bekliyormus. Adamin gozleri kapanmis, basi egilmis, bebek gibi derin bir uykuya dalmis.
Duzenli nefesler almaya baslamis. Hipnozcu Ucretini almis, gcocuklarina artik onu rahatsiz etmemeleri gerektigini an-
latmak icin parmagini dudaklarina gétirmdis. Sonra sessizce disari gikmis. O, ¢ikar gikmaz adam tek gézini agmis

ve demis Ki:

— Gitti mi o deli?

Asagidakilerden hangisi bu metinde anlatiimak istenene en yakindir?

A) Doktoruna givenmeyen hastaya ilac da kar etmez.

B) lyilesmenin ilk adimi hasta oldugunu kabul etmektir.

C) Caresizlik, bagkalari tarafindan kandiriimaya davetiye cikarir.
)

D) Dogru teshis, hastaligin tedavisini hizlandirr.

Hesse diyor ki “Agaclardan birini kaybetmek bir dos-
tu kaybetmek demektir benim igin.” Ustelik bir aga-
cin boslugunu baska bir agac dolduramaz, nasil bir
insanin yoklugunu bir bagkasi dolduramiyorsa. Her
biri kendine 6zgtdur. Bir agac, kapladigi alandan faz-
lasina ve yasadigi zamanin étesine hitap eder. Oliir-
ken bile cogalmaya, kendinden sonrakine faydali ol-
maya kuruludur. Hesse’ye gbre agaclar sonbaharda
6lmez. Sadece bekler, sabirla bekler. Mesela bir aga-
ca bakarak beklemeyi 6grenmek, insan icin az sey
midir?

Asagidakilerden hangisi bu metinde anlatiimak
istenenlerle iligkilendirilemez?

A) Agaclarla insanlar arasinda ¢ok benzerlik vardir.
B) Her bir agacin varliginin farkli bir faydasi vardir.

C) Biz duymasak da pek ¢ok canli igin agaglarin da
sesi vardir.

D) insanoglunun adaclardan 6grenecedi seyler var-
dir.

Mesela cogumuzun kullandigi poset caylarin kac kat
ambalajla bize ulastirildigini biliyor musunuz? En az
bes desek? Bu cay kutular biyuk kutular icerisinde
marketlere tasiniyor. Sonra kutunun etrafini saran bir
de jelatin var. Sonra her bir cay poseti ayri ayr kagit
kiliflara sariimis durumda, bir de posetin kendi bez
yapisi var. Bunun tamamina gerek var mi?

Bu parcadaki 6rnek asagidaki ana diisiinceler-
den hangisini desteklemek igin verilmistir?

A) Uriinleri halka ulastirirken halk saghigina zarar ve-
recek ambalaj ve posetlerden sakiniimalidir.

B) Ambalaj maliyetini distrerek temel ihtiyac mad-
deleri halka daha ucuza satiimaldir.

C) Halka satilan Urlinlerde gereksiz ambalaji azalta-
rak atik dretmemek yoluna gidilmelidir.

D) Ambalaj cesitliligine son verilerek ambalaj Ureti-
mi hizlandiriimalidir.
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4. Havalimanlari, otogarlar beklerken yazmayi en ¢ok sevdigim yerler. Aklimdan sirekli yazmak fikrinin gectigi zaman-
lar oldu. Kalem egzersizi yaptigim zamanlar... O anlarda baktigim her seyi “yazilabilir” veya “yazilamaz” levhasi ile
gérilyordum. Yaziyordum da. Her seyi deniyordum. lyi veya kétii olup olmadigini Snemsemeden, ikinci kez okuma-
dan yazmak istedigim icin yaziyordum. Bazen yazacagimi bilmeden, oturdugum yerde sahit oldugum bir diyalogu
yazip hikayelestirdigim de oluyordu. Kitabimdaki bir dyki boyle bir anin mahsulli mesela. Kimi zaman uzun uzun bir
resme baktigim ve hikayesini kendime anlattigim oluyor. Arada bir eskileri hatirliyorum. Merdivenler, yolculuklar, duy-
gular, sesler, mizik... Cogunlukla bir nedene ihtiyagc duymadan oturup yazmaya calisiyorum. Ama nedenler o kadar
fazla ki birgogunu elegin Usttinde birakiyorum artik. Resmini gizebildigim seyleri yazmak istiyorum. Kahramanin se-
sini duyuyorsam, kahraman adini séyllyorsa bana onun 6ykisini yaziyorum.

Bu metinde asil anlatiimak istenen asagidakilerden hangisidir?

A) Acik alanlarda ve yolculuklarda daha Uretken oluruz.
B) Sadece iyi ve etkili dykiler yayimlanmayi hak eder.

C) Okuru bir kahraman gibi hikdyede gezdiren canli anlatimdir.
)

D) Gercek oykuler, yasanmigliklardan ve gdzlemlerden cikar.

. iWew

Kis aylarinin en farkli meyvelerinden biri olan narin, gekirdekleriyle saghgimiza dnemli katkilari olabiliyor. Sikildik-
tan sonra atilmamasi gereken cekirdekler icin “sifa deposu” denilse yanlis olmaz. Nar, géz saghgindan bagisikli-
g1 glclendirmeye kadar viicuda faydalar saglayabiliyor. Nar cekirdegdi, nadir de olsa ¢esitli yan etkiler gésterebi-
lir. Bunlardan birisi, kalp rahatsizligi bulunan kisilerin kullandiklari ilaglarla nar ¢ekirdeg@inin tepkimeye giriyor ol-
masidir. Nar ¢ekirdegi normalde kalp saglidi icin oldukga faydal ancak ilaglar tiketildikten en az 4-6 saat sonra
kullaniimasi gerekiyor. Bunun haricinde asiri tiketilmesi durumunda bagirsak sorunlarina yol acabilir. Hickirga
neden olabilir. Genel anlamda nar ¢ekirdeginin bunlar disinda herhangi bir yan etkisi bulunmuyor. Dikkat edilme-
si durumunda, herhangi bir yan etkiyle karsilasiimasi s6z konusu olmaz.

Ay cekirdegi, icerisinde bulundurdugu mineral ve lifler sayesinde saglik acisindan sayisiz olumlu etkiye sahiptir.
Ozellikle diizenli bir sekilde tiiketilen ay cekirdegi kalp dostu olarak bilinir. Ay cekirdegi, yilksek tansiyon hastali-
gina kargi etkili bir sekilde koruma 6zelligine sahiptir. Bu nedenle tansiyon hastalari, bu besini tliketerek tansiyon-
larini diizenleyici bir etki elde edebilirler. Saglikh bir kalp icin de ay ¢ekirdegi oldukea iyi bir besindir. Clnku ligan-
lar, kan kolesterollint dizelterek 6zellikle uygun seviyeye getirerek kalp krizi riskini de engeller. Kilo vermeye yar-
dimci olan ay cekirdegi, tiketildigi andan itibaren kisilere doyma hissi kazandirarak kilo vermede etkili olur. Glin-
kU ay cekirdeginin icerisinde doyma hissi veren lifler bulunmaktadir. Ama yine de ¢ok fazla tiiketilmemesi gere-
kir. Clinkl yag orani fazla oldugu igin kilo alinmasinda da etkili olabilir.

Bu iki metinden cikarilabilecek ortak sonu¢ asagidakilerden hangisidir?

A) Bagirsak hastaliklarinin tek ve pratik ¢dzimi bitkisel ilaclardir.
B) Bitkilerin dogru kullaniimamasi olumsuz sonuglar dogurabilir.

C) Meyvelerin ¢ekirdekleri meyvenin kendisinden daha faydaldir.
D) Dogal bitki cekirdekleri tedavide direkt kullanilan kaynaklardir.
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Dogru konusmak ve insanlarin arkasindan konusmamak gtizel bir meziyettir. Ancak dogru konusayim derken insanlari
kirmak da dogru degildir. Adamin biri, “Nerede olursa olsun ben hep dogruyu sdylerim, asla idare etmem.” diye iddiada
bulunurmus. Bir giin birinin sahide ihtiyaci olmus, bu dogru konusan adami sahit olarak mahkemeye gétirip kadi efen-
dinin karsisina dikmis. Bizim dogrucu bakmis ki kadi efendinin bir géziinde sasilik var. Hemen, “Selamiinaleykim kor ka-
di.” deyivermis. Kadi da kizip “Atin su miinasebetsizi iceriye.” diyerek hapsi boylatmis. MahklOmlar israr etmigler, “Neden
hapse atildin?” diye... O da omuzlarini silkiyormus: “Ben sadece dogruyu sdyledim: ‘SelamUnaleykiim kér kadi.” dedim.
O da beni hapse attl. Halbuki ben dogruyu séylemistim.” deyince mahk(mlar da dayanamamis ve adamin bu durumu-
na gulmiisler. “iste bdyle miinasip olmayan yerde sdyleyecegin bir dogru, miinasip olan yerlerde séylemen gereken dog-
rulara da mani olur, sahitlik bile yapamaz hale getirirler seni...” diye de karsilik vermisler.

Bu metinde vurgulanan disiince asagidakilerden hangisidir?

A) Ne olursa olsun dogruluktan ayriimamak gerekir.
B) Dogruyu sdylerken menfaatimiz dogrultusunda hareket etmeliyiz.
C) Cikarlarin zarar gérdigt durumda dogruluktan ayriimaliyiz.

)

D) Her dogruyu her yerde sdylemek dogru degildir.

Modern birey, tiiketmedigi zamanini ticaret yaparak gegiriyor. iginde bulundugumuz zaman diliminde her seyin de-
gerini pazar kosullari belirliyor. Alinip satilan yalnizca “mal” degil, insanin degeri de satilabilirligine gore belirleniyor.
Dolayisiyla o da bir “mal”’a déntismis durumda. Modern birey hayati, yatinm yapilmasi gereken bir meta artik. Ya-
tinm tutmussa basarilidir ve hayati da anlamli demektir. Modern bireyin dederi; artik akil ve sevgi gibi insani yetile-
riyle, sanatsal becerileriyle dl¢cliimuyor. Bu da 6z degerini dis etkenlere, baskalarinin bireyi nasil gérdtigtine bagim-
I kiliyor. Sonug, toplumsal ve hatta evrensel bir asagilik kompleksi. Kendini yetersiz hissetmeyen tek bir modern bi-
rey yok artik. Bu duygu, insan olmanin normal héli oldu ve higbir terapiyle dlizelmesi miimkiin gézikmuyor. Modern
bireyin kendini glivende hissetmesi, 6tekilerle mutlak bir uyum icinde olmasina ve sirtiden bir metre bile uzaklas-
mamasina bagli.

Bu parcada yazarin yakindigi asil durum asagidakilerden hangisidir?

A) Modern insanin, eskisi gibi cevresinde saygi uyandiramamasi

B) GUnUmdiz dinyasinin modern insaninda maddi degerlerin, manevi dederleri ortadan kaldiracak sekilde 6n pla-
na ¢ikmasi

C) Gunumulzde bireylerin zamanini nasil kullanacagina karar verememesi

D) Kendini yetersiz hisseden bireyin cevresiyle iletisim eksikligi yasamasi
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Hayatimi degistiren kitaplar, basta Don Kisot ve Vadideki Zambak. EGer bu iki kitabi okumamis olsaydim sanirm ya-
zinin biyulu bir sey oldugunu hi¢ bilemeyecektim. Don Kisot’u aglayarak okudugumu hatirliyorum, Vadideki Zambak’|
da bir siir kitabi -saninm Cemal Slireya cevirisinin etkisiyle- olarak... Bu iki kitap hayalci yapti beni. Lise yillarimda
okudugum Yahya Kemal siirlerini, Faruk Nafiz’in Han Duvarlan kitabini ve Daglarca’nin Asu isimli o esrarengiz kita-
bini da unutmuyorum elbette. “Yoksa biz bu diinyadan degil miydik?” sorusunu bana da sorduran ve hatta yasatan
Orhan Veli'yi, ortaokulda hocamizin ezberden okudugu Necip Fazil siirlerini ve lisede edebiyat hocamizin derslerde
tamamini okudugu, okuttugu Steinbeck’in Fareler ve Insanlar’ini da unutmuyorum elbette. Ama galiba tiniversite yil-
larimda Hilmi Yavuz'un C6l Siirleri ve arkasindan da o mistesna Gecmis Yaz Defterleri ile kargilasmasaydim haya-
tim degismeyecek, bugiin bulundugum yerde olamayacaktim.

Bu metinde asil anlatiimak istenen diisiince asagidakilerden hangisidir?

A) Hayati dolu dolu yasayanlar kitap okuyanlardir.

B) Kitaplar okuru degistirici, dondsttrict bir glice sahiptir.

)
)

Eskiden Banglades’in tamami suyun altina gémiuile-
cek olsa kag yazardi, simdi gerceklesmesini pek ¢o-
gumuzun gbérecegi bu ihtimal yaklasik yiz bin insa-
nin hayatini kaybetmesi demek. Bunun igin iklim de-
gisiklikleri konusu umurumuzda ve durdurmak icin
bir seyler yapmaya calisiimasi gerekiyor. Pek gogu-
muz, hayatimizi biraz daha az glinese cikarak, yiye-
ceklere biraz daha fazla para harcayarak ve klimayi
biraz daha fazla calistirarak gecirebiliriz ancak ¢o-
cuklarimizin bu kadar ucuz kurtaramayacaklari ke-
sin. Sonugta bizler, disaridan bakan gézlemciler de-
giliz, olayin tam ortasinda yasiyoruz.

Bu parcanin yazarinin anlatmak istedigi asagida-
kilerden hangisidir?

A) iklim degisikliginin olumsuz sonuglarini géze ala-
rak sorumsuz davranan insanlar gibi davranma-
maliyiz.

B) iklim degisikliginin bizi ve cocuklarimizi olumsuz
etkileyecek olmasina seyirci kalmamaliyiz.

C) iklim degisikliginin bizi ve cocuklarimizi felakete
strlUkleyecegini gérmeyen yetkilileri uyarmaliyiz.
D) insanlar iklim degisikligi kadar baska hicbir konu-
nun insanlik icin dnemli olmadigina inandirmalilyiz.

C) Farkli kulturleri anlatan kitaplari okumak ufkumuzu genigletir.

D) Bazi yazarlarin siki takipgileri olmak, onlarin etkisine girmeyi de beraberinde getirir.

Dogada surekli olarak bir isleyis, Uretim, yeniden yapim
var. Sanat¢inin sanatinin kendine doénik islevi; doga-
daki bu slrekli, araliksiz, tutkuyla yapimi, yaratimi his-
sedebilmesi, idrak edip anlamasidir. Sanatcilar bu nok-
tanin ne kadar farkindalar, bilemiyorum. Ama sanatgi,
kendi yasadigi motivasyonla, igsel glidd, dirtt ve di-
namikleriyle Tanrnsal yaratimi bir miktar hissedebilir, an-
layabilir diye diisiintiyorum. Sanatgi, yapisi geregi sa-
nati araciligiyla Tanr’yi hissetme, Tanri ile bir bag kur-
ma potansiyeline sahiptir. Ben bu noktayi cok 6nem-
siyorum. Sanatciyi belki de digerlerinden ayiran ve de-
gerli kilan sey, en birincil olarak elinde bulundurdugu
bu potansiyeldir.

Bu parcada anlatilanlar asagidaki diisiincelerden
hangisini destekler?

A) Sanatci, eserlerini Tanri’ya adama dusUncesi ile
olusturmuyorsa Tanrisal yaratimin ona sagladik-
larindan mahrum kalir.

B) Sanatcl, sanatsal Gretimi ancak Tanrisal bir ilham
ile gerceklestirebilir.

C) Sanatgl, eserleriyle farkindalik olusturabiliyorsa bu-
nu Tanri ile bag kurabilme potansiyeline borgludur.

D) Sanatgi, kendi eseri ile olan iliskisinden hareketle
Tann’nin yarattigi eserle olan iliskisini sezinleyebilir.

8. SINIF PARAGRAF SORU BANKASI
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Kutsal 8gretmenlik mesleginin en zor tarafi, sinif yénetimidir. Ogretmen merkezli egitimde sinifta disiplini ve sessizligi sag-
lama “sinif ydnetimi” olarak algilaniyordu. Eger bir sinifta 6gretmen anlatiyor, dgrenciler de sessizce dinliyorsa 6gretmen
sinif ydnetiminde basarili sayilirdi. Sinifta disiplini saglamak icin 6gretmenler cogu zaman ceza yontemine basvuruyorlar,
aileler de buna onay veriyorlardi. Giniimtzde bile sinif yénetimi denilince maalesef bunu anlayan veli ve egitimciler ile
karsilasmaktayiz. Oysa sinif ydnetiminde esas olan 6grencinin saglikli bir sekilde aktif olmasini saglamaktir. Pozitif disip-
lin stireci uygulanmalidir. Pozitif disiplinin amaci; yardimlasmaya ve is birligine kapall, saldirgan, i¢ denetimden yoksun,
6z gliven duygusu gelismemis, basarisizigin sucunu baskalarina ytkleyen, sorumluluktan kacan, kurallara uymayan, ev
odevlerini yapmayan, yalan séyleyen, sinifta ders dinlemeyen, okulu sevmeyen, hatali anne baba tutumlarindan dolay:
cesitli uyum ve davranis bozukluklari gdsteren ¢cocuklara rehberlik yapmaktir.

Bu metnin ana fikri asagidakilerden hangisidir?

A) Sinif yénetimi konusunda farkli diisiince ve uygulamalar bulunmakta ve bu durum ikileme yol agmaktadir.

B) Bazi ebeveyn ve dgretmenlerin tutumu, problem yasayan égrencinin sorununu ¢ézmekten ¢ok problemi derin-
lestirmektedir.

C) Sinif yénetiminin amaci, 6zellikle sorun yasayan gocuklara yol géstermek ve dgrencilerin egitim slrecine saglik-
I bir sekilde katilimini saglamaktir.

D) Egitim sirecinde disiplini elden birakmamali ve bunu sinifin diizenini temin etmek icin bir arac olarak gérmeliyiz.

YUksek irtifalarda yasamak insanlar acgisindan hi¢ de kolay degil. CinkU yUkseklik arttikca atmosfer basinci, sicak-
Ik, havadaki oksijen miktari ve nem azaliyor. Ayrica atmosferin yogunlugunun azalmasi nedeniyle ylksek irtifalarda
Gines’in zararl etkileri cok daha belirgin sekilde hissediliyor. Ornegin irtifadaki her 1000 metrelik artis, morétesi dal-
ga boyundaki isinlarin yogunlugunun yaklasik %10 artmasina neden oluyor. YUksek irtifanin insanlar tzerinde en
6nemli etkisi havadaki oksijen miktarinin azalmasi nedeniyle dokulara yeterli miktarda oksijen ulasamamasi. Bu du-
rumda organizma oksijen eksikliginin yol actigi problemleri engellemek ve oksijen ihtiyacini kargilamak igin daha
hizli nefes alip vermeye baslar ve kalp ritmi hizlanir. Ancak viicudun ylksek irtifa kosullarina uyum saglayabilmesi
icin belirli bir streye ihtiyac vardir. Genellikle 2500 metre yikseklige kadar insan vicudunda kandaki oksijen sevi-
yesinin azalmasindan kaynaklanan belirgin sorunlar gortilmez. 2500-5300 metre arasindaki irtifalarda kandaki ok-
sijen doygunluk orani %90’in altina diser ve vicudun yiksek irtifaya uyum saglayabilmesi i¢in vicut fonksiyonla-
rinda bazi degisiklikler ortaya ¢ikmaya baslar. Ancak bu mekanizmalar 5300 metreden daha ylksek irtifalarda
-6rnegin Everest Dagr’nin zirvesinde bulunan bir insanin kanindaki oksijen doygunluk orani yaklasik %50’dir.- in-
sanlarin birka¢ glinden daha fazla hayatta kalmasi icin yeterli degildir.

Bu metnin yazilis amaci asagidakilerden hangisidir?

A) Yikseklik arttikca sicaklik, havadaki oksijen miktari ve nem azaliyor.
B) Everest Dagi birkag gtinden fazla yasamak i¢in uygun degildir.
C) Ylksek irtifalarda yasamak insanlar acisindan zordur.

D) Gunes’in zararh etkileri yiksek irtifalarda cok daha belirgin sekilde hissediliyor.
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3. I. Okuma, degisik yonleri dikkate alinarak bircok kimse tarafindan farkl sekillerde tanimlanmistir. Bu tanimlamala-
rn farklilik géstermesinin sebebi, okuma eyleminin gézle gértilmeyen zihinsel bir stire¢ olmasidir. Kisaca okuma;
yazili simgeleri anlamlandirma, kavrama ve yorumlama eylemidir. Kuskusuz, metinden anlam ¢ikarma ve disUn-
celeri anlayip yorumlama, bu eylemi yapan kisinin zihinsel ve fiziksel dzelliklerine gére olusmaktadir. Okuma si-
recinde, metin sadece bir uyaricidir. Clnk( asil amag alfabeler halinde kodlanarak iletilen mesajin okuyan insa-
nin beyninde anlamlandiriimasidir, metin sadece bir aracgtir. (Okuma eyleminin amacina ulagsmasi i¢in araci olan
metnin dogru anlamlandiriimasi gerekir.)

Il. Samimi olma sanati sayesinde kendinizi daha yakindan taniyarak zayif ve gigli yonlerinizi gorebileceksiniz. Ken-
diniz olma yolundaki engelleri kaldiracak hem kendinizle hem de ¢evrenizle daha dogal, samimi iligkiler icinde ola-
caksiniz. Olmadiginiz sey olmaktan vazgegerek maskeleri ve rolleri birakarak sadece kendiniz olacaksiniz. Samimi
olmanin éniindeki engelleri kaldiracak ve kendi degerinizi bileceksiniz, bdylece kendinize olan gliveniniz artacak.
Kendinize glivenince varolusa ve iletisimde oldugunuz, olmadiginiz herkese giivenebileceksiniz. (insan, samimiyet-
le 6z benligini daha iyi kavrar ve bu yolla hem kendisine hem de gevresine karsi gliven duyar hale gelir.)

lll. Matematik kelimesinin kdkl eski Yunancada “matesis” kelimesinden gelmektedir ve bu kelime, “Ben bilirim.”
anlamina gelir. Ogrenmekten haz alan anlamina gelen “mathematikds, mathema” sézciiginden tiremistir ve da-
ha sonradan sirasiyla bilim, bilgi ve 6grenme gibi anlamlara sahip olmustur. iste bu matematik bugtiniin diinya-
sinda, hemen her alanda vazgecilmez bir unsur olarak insan hayatinda yer bulmustur. MUhendislikteki ince he-
saplardan glnlik hayattaki basit hesaplamalara, insan sagligini dogrudan etkileyen énemli tibbi calismalardan
uzay arastirmalarina varincaya kadar canlilari dogrudan ya da dolayli olarak etkileyen bircok alanda matematik
karsimiza ¢cikmaktadir. (Matematik, her bilimin temelini olusturur.)

Numaralanmis metinlerin hangilerinde ana fikir yay ayrac icinde yanhs verilmistir?

A) Yalniz Il B)lvell C)lvelll D) Il ve lll

4. Nurullah Atac¢’in ana dil egitiminde en ¢ok Uzerinde durdugu mesele Turk gocugunun TUrkgeyi dogru ve glizel kul-
lanmasini saglamaktir. Ogretmenlerin dncelikle gocugu dili diisiinerek kullanmaya alistirmalarini ister. Her cocugun
kelimeleri kdkund de bilerek kullanmasi gerektigini savunur. Gocuga bu konuda dil bilgisi dersleri yol gdstermelidir.
Cocuk stphesiz ki ana dilini dil bilgisi kitaplarindan degil, hayattan 6grenecektir. Bununla birlikte dil bilgisi dersleri
cok 6nemlidir. Bu derslerin 6nemi sadece ¢cocugun dogru konusup yazabilmesini dgretme gdrevini Ustlenmis olma-
sindan kaynaklanmaz. Dil bilgisi derslerinin asil &nemi, cocugu ana dili Gizerinde distinmeye alistirmasidir. Dil bilgi-
si dersine bu acidan bakan Ata¢ bu dersi diger derslerden cok daha lizumlu, faydal bir “fikir jimnastigi” olarak g&-
rir. Onu bu ders ile ilgili en ¢ok rahatsiz eden konu, ders kitaplarinin yetersizligidir. 30.12.1938 yilinda Haber gaze-
tesinde yayimlanan “Gramer” baslkl yazisinda, ¢cocuga dil suurunu verebilecek, ana dilinin farkina vardirabilecek

dil bilgisi kitaplari olmadigindan yakinir. Son zamanlarda tertip edilen dil bilgisi kitaplarindaki tasnifleri yanhs bulur.

Bu metne goére Nurullah Atag¢’in lizerinde durdugu asil diisiince asagidakilerden hangisidir?

A) Dil bilgisi kitaplarinin niteligi, asil amacina uygun hale getirilmelidir.

B) Turkgenin yabanci dillerden arindiriimasi i¢in éncelikle cocuklara dil bilinci agilanmalidir.

C) Dil bilgisi derslerinin kapsami daha genis olmali ve gocuga detayli bilgi verilmelidir.
)

D) Cocuklar, diline sahip cikmali ve onu yerli yerinde kullanmayi bilmelidir.

8. SINIF PARAGRAF SORU BANKAS Qy



PARAGRAFTA ANA DUSUNCE

Dinyaya gelen her insan kendini anlamlandirma ¢abasindadir. Varligini anlamlandirmak ve fonksiyonlarini kesfet-
mek ister. Bunun igin insanin yeterliliklerini, karakter 6zelliklerini, gl¢li ve zayif yanlarini bilmesi gereklidir. Sokrates’in
ders verdigi akademinin kapisinda “Kendini bil.” yaziyordu. Kendini taniyabilen ve bu ¢abasinin sonunda varliginin
anlamini kesfeden insan yerinde duramaz. Bu insan artik kendini gelistirme yolundadir. Kendinizi tanima ve gelistir-
me yolunda ilk barisi yine kendinizle yapacaksiniz. Her insan kendini bir birey olarak gelistirmeye calisirken zama-
na ihtiyac duyar. insanin kendini gelistirebilmesi icin yogun ve disiplinli bir calisma, cevresinin farkinda olma, olay-
lar karsisinda sorumluluk alabilme ve yasanilan hosa gitmeyen durumlardaki kendi katkisini gérerek bunlar dizelt-
me yoluna gitmesi gerekir. Diinyaya gelen her canli degisir. ilk zamanlar istem disi yasanan degisim ve gelisim ira-
de sahibi olunca kumandayi size birakir. Hayat size durmadan fisildar: “Kendini gelistir!” Kendini gelistirmeyen in-
sanlar, toplum tarafindan onlarin taleplerini karsilamadigi gerekgesiyle fazla talep gérmezler.

Bu metinde asil anlatiimak istenen diisiince agsagidakilerden hangisidir?

A) Cevremizin farkina varmak icin kendi benligimizi tanimamiz ve gevre ile iligki icinde olmamiz gerekir.

B) insanin gelisimi asamali bir stirectir ve bu siire¢ de sabirla katedilecek bir yolculuktur.

C) Varhiginin anlamini kesfeden insan sabit duramaz ve surekli olarak gelisim, degisim iginde olur.
)

D) Kendini taniyabilen insanlar, iradelerine s6z gegirmekte ve bunu istedikleri zaman gercgeklestirebilmektedir.

Dunyayi bugiin saran sikintilar, dertler gtin gelir yazilir. Su salgin glnleri, karantinali zamanlar da yazinsal yapitlarda
bir bicimde gériinecek, giinimiiz sanatcisinin Uretimlerinde tiirlii bicimlerde iz birakacaktir. insanligin yéniint de-
gistirecek blyUklUkteki olayin yazina yansimasi, bir yapitin ya dogrudan konusu ya da dolayli bicimde 6gesi, moti-
fi biciminde olur. Bunun zamanlamasina gelince o, sanatcidan sanatcgiya degisir. Olaylar yasanirken de yaratilir, ge-
cip gittikten sonra da. Ustiinde durulacak sey, sanatsal liretimin ne zaman degil, nasil olacagidir. Kimi yazar aciy!
cekerken cighga donlstirdr, kimiyse cok zaman sonra kalan izleri stirerek aciyi anitlastirir. Yazinsal degeri belirle-
yen yine her zaman, sanatsal nitelikler, kistaslar olacaktir.

Bu metinde vurgulanmak istenen diisiince agsagidakilerden hangisidir?

A) Bir sanat yapitinin olusum asamalari, bu sanat yapitinin degerini belirler.
B) Diinyaya yon veren hadiseler muhakkak bir sanat yapitinda kendine yer bulur.
C) Sanatsal metinlerin deg@erini belirleyen asil unsur, sanat¢inin Gslubudur.

)

D) Bir konu farkl yazarlar tarafindan farkli zamanlarda iglenebilir.
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Oyun, 6zellikle eglence amaciyla kullanildiginda kisa dénemde bir rahatlama saglayabilir. Ancak bu genellikle geci-
ci bir durum olup zamanla verdigi rahatlik hissi azalacaktir. Ayni rahatlik hissini elde edebilmek icin gocuk daha faz-
la oyun oynamak zorunda kalabilir ve bu durum uzun dénemde sikinti verici bir hal alabilir. GUnlik hayattaki sorun-
larla bas etme, ¢6zim ya da kagis ydntemi olarak kullanildiginda da yine benzer gegcici bir rahatlama saglayabilir.
Ancak uzun dénemde gercek hayattaki sorunlarin kalici olarak ¢ézilmemesi cocuk Uzerindeki baskiyi artirabilir.
Bunlara ek olarak asin oyun oynamanin getirdigi disik sosyal uyum becerileri ve disik akademik performans da

cocugun rahatsizligini artirabilir.

Bu metinde asil vurgulanmak istenen diisiince asagidakilerden hangisidir?

A) Sirekli oyun oynamak, cocugun gelisimini olumsuz etkiler.

B) Oyun oynamanin kisa ve uzun vadede farkl etkileri bulunmaktadir.

)
)

Modern tip artik pek ¢cok hastaligin caresini buluyor,
son on yilda teknolojide gelinen nokta hayal sinirla-
rimizi zorluyor. Ancak butin bu gelismelere karsin
evren ve guzel gezegenimiz Dlnya, bir tirll ¢éze-
medigimiz sirlarla dolu. Ustelik bu konularda yiiriiti-
len calismalar, aragtirmalarda en azindan yakin ge-
lecekte sonug verecek gibi gérinmuyor. YUuzyillardir
gizemi ¢b6zllmeye calisilan, varligi ve yoklugu tartisi-
lan, somut kanitlar olmadigi icin sir olarak kalan bili-
min bir tUrlG acgiklayamadigi tuhaf, Urpertici, merak
uyandirici gizemli olgular var.

Bu metinde asil vurgulanmak istenen asagidaki-
lerden hangisidir?

A) Teknoloji ilerlemesine karsin halen ¢ozilemeyen
sirlar vardir.

B) Bazi olaylar, teknoloji ne kadar ilerlese de asla ¢6-
zllemeyecek.

C) Diinya, evrendeki en glizel ve yasanacak tek ge-
zegendir.

D) Urpertici olaylarin olmasi, insanlarin korkmasina
neden oluyor.

C) Eglence amaciyla oynatilan oyunlar, titizlikle secilmelidir.

D) Gunluk hayatta sorunlari olan bir cocuk, oyun oynamamalidir.

Aliskanliklar, ayni durum ve sartlar altinda siklikla ser-
gilenen ve planlanmadan kendiliginden gerceklesen
davraniglar olarak tanimlanabilir. Yeni bir aliskanlik
edinme sirecinde de belirli bir stre bu aliskanhgin
gerektirdigi davraniglar diizenli olarak yapmamiz ge-
rektigini dustndriz. Genellikle bir davranisin aliskan-
Iik haline gelmesi icin 21 giin gerektigi ifade edilir. Bir
plastik cerrah olan Dr. Maxwell Maltz, 1960 yilinda
yayimlanan kitabinda ameliyat olan hastalarin 21 gin-
de yeni gdruntilerine alistiklarini belirtmis. Yeni bir
aliskanlik edinmede de etkili oldugu 6ne sirllen 21
gUnlik slre, bu konuda neredeyse bir kural gibi ani-
hyor.

Bu metnin ana fikri asagidakilerden hangisidir?

A) Aligskanliklar insan hayatindaki vazgecilmez ya-
santilardan biridir.

B) insanlar édmiirleri boyunca cesitli yeni aliskanlik-
lar edinir.

C) Bir davranisin aliskanlk olmasi igin yalnizca 21
guin yapilmasi yeterlidir.

D) Bir davranisin aliskanlk olmasi icin belli bir stre-
de ve dlzenli yapilmasi gerekir.

8. SINIF PARAGRAF SORU BANKASI
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Ders calismak icin oturdugun zaman, éniindeki kitap ve notlardaki o muazzam miktardaki bilgiyi zihnindeki gtivenilir bir
yere nasll aktariyorsun? Bunu yapmak icin kendine iyi calisma aliskanliklan gelistirmelisin. ilk zamanlar calisma tarzini de-
gistirmek ciddi bir zihinsel caba gerektirecek fakat bir stire sonra senin igin olagan bir durum haline gelecek ve ders ca-
lismak senin i¢in daha kolay bir hal alacak. Bunun igin yapman gereken en 6nemli sey zamani yénetmek. Kendine haf-
talik bir program yap ve belirli bir stireyi ders calismaya ayir. Bu da notlarini iyilestirmeni saglayacak. Ayirdigin sire lise-
de, Universitede okumana ve hatta calistigin alana bagh olarak degisecektir. Programina olabildigince bagl kalmaya ca-
Iis fakat bazen yaklasan sinavlar nedeniyle fazla calisarak programin disina cikmaktan da korkma. Bu programin imkansiz
degil, gercekci olmasina dikkat et. Yemek yemek, giyinmek ve ulasimdan laboratuvarlara ve derslerine kadar her seyi
programa dahil etmeyi unutma.

Bu metnin ana diisiincesi asagidakilerden hangisidir?

A) Ders calismak konusunda farkl yéntem ve teknikler denenebilir.
B) Calismalarimizin basariya ulasmasi igin belli bir plan ve program dahilinde olmasi gerekir.
C) Sinavlarin yaklastigi strecte var olan programin uygulanmasina gerek yoktur.

)

D) Basaril olmak ve iyi bir gelecege sahip olmak icin uygun bir calisma tarzi belirlemek gerekir.

Basar; birey icin anlamli olan amaglarin, yapiimis olan guinlik programlarla adim adim gerceklesmesidir. Kigisel
amagclar belirlenmeden basarili olmak mimkin degildir, bir amaci olan insanlar toplumda belli yerlere gelebilirler.
Cogumuz basarisiz oldugumuzda hedeflerimizden vazge¢gme egiliminde oluruz. Vazge¢gme egilimini tasimaya bas-
ladigimizda davranislarimiz teredditlerle dolar. Kendine gliven ve basari inanci kaybolup gider. Oysaki basarisizlik
bir son degil belki de basarinin baglangicidir. Yirimeye yeni basladiginiz anlari dustiniin. Ayaklarinizin Gzerinde dur-
maya calisirsiniz ancak dusersiniz. Bir daha dener, bir adim daha atarsiniz ancak yine disersiniz. Yine denersiniz.
Birka¢ adim daha atar ve yine kendinizi yerde bulursunuz. Bu bdylece devam eder, ta ki dismeden ylUriimeyi ba-
sarincaya dek. ilk adimi attigimizda distiigimiiz zaman yirimekten vazgecseydik énce yiriimeyi, sonra kosmayi
dgrenebilir miydik? Onemli olan yere diismememiz degil, tekrar ayada kalkip inancla hedefimize yénelmemizdir.

Bu metinde vurgulanmak istenen diisiince agsagidakilerden hangisidir?

A) Amaclarnmizin pesinden kosarken gerceklesen basarisizliklardan dersler gikarmaliyiz.
B) Hedeflerimizi belirledikten sonra hedefe ulasmak icin acele etmemeli ve adim adim hareket etmeliyiz.
C) Tekrar tekrar girisimlerde bulunmamiza ragmen basarisiz oluyorsak bu konuda israrci olmamaliyiz.

)

D) Basari yolunda 6niimuze ¢ikan engellere aldiris etmeden kararli bir sekilde yolumuza devam etmeliyiz.
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3. insanlar, bircok kez hayal kurmamamiz gerektigini sdylerler. Bize gercegde geri ddSnmemizi ve yasami oldugu gibi
gbérmemizi tembihlerler. Ama aslinda hayaller, yapmak istediklerimizin bir taslagidir ve disledigimiz yoldaki ilk adim-
larimizi atmamiza yardim eder. Hayal kurmak, géremedigimiz ve dokunamadigimiz ancak istedigimiz bir sekilde ya-
ratabilecegimiz bir diinyay dislemektir. Hayal kurmak bir delilik ibaresi degildir. Asil delilik, hi¢ hayal etmemek ve
hayalini kurdugumuz hayati yasayamama ihtimalinin korkusuyla felg olmakiir.

Bu metinde asil anlatiimak istenen diisiince asagidakilerden hangisidir?

A) Hayal kurmayan insanlar, amaglarina ulasma konusunda bir adim geriden gelir.
B) Hayal kurmak, insanin idealize ettigi bir hayata ulasma yolundaki ilk adimlaridir.

C) Yapmak istediklerimizin bir iz disimu olan hayaller, ger¢gege doénlstiginde anlam kazanir.
)

D) En blyik basarilar, hayalini kurdugumuz projelerden dogar.

4. 1. lletisim, farkli yollarla gergeklesebilir.
II. iletisimin karmasik bir siirec oldugu cok sonradan fark edilmistir.

Ill. Etkili iletisimin gerceklesmesi bircok faktdre bagldir.

Numaralanmis ana fikirler asagidaki metinlerden hangisiyle ilgili degildir?

A) Insanlar sosyal cevrede saglikli ve mutlu bir yasam siirmek icin cevresindekilerle iletisime geger. Ayrica ruhsal
ve bedensel ihtiyaclar gidermek igin iletisim oldukga gereklidir. Doganin kanun ve kurallarini saglikli isletebilmek,
hayatta kalma mucadelesinden basariyla ayriimak i¢in de iletisim vazgecilmezdir. YUz ylze gérismeler, s6zIU
bilgilendirme, hitaplar, telefonla yapilan gérismeler, egitim kurslari, resmi konusmalar ve uyum programlari gibi
cesitli bigimde s6zlU iletisim kurulur. S6zlU iletisimin en dnemli unsuru dildir.

B) iletisim, insanlarin oldugu her yerde vardir. Cevremizde olup bitenleri anlamak ve kendimizi gevremizdekilere an-
latabilmek icin iletisim kurariz. Konusmamiz, susmamiz, yUz ifadelerimiz, oturus bicimimiz, iletisim kurmak icin
yaptigimiz bazi davraniglardir. Agzimizdan ¢ikan sesler, ¢izdigimiz resimler, konustugumuz dil, kullandigimiz ya-
zI ve yazi arag gerecleri iletisim kurmamiza yarar.

)

Etkili iletisim kurmak, gevremizdeki insanlarla iliskilerimiz agisindan ¢cok énemlidir. iletisim sirasinda bulundugu-
muz ortamdaki esyalan diizenleme seklimiz, giysilerimiz de iletisimin bir pargasidir. S6zlU iletisim sirasinda, icin-
de bulundugumuz duygu durumuna iliskin ses tonumuz, viicut hareketlerimiz, yiz ifadelerimiz, konusmanin ice-
rigi kadar etkili olabilir. Kimi zaman beden dilimiz, sdyleyecegimiz sézlerden daha fazla mesaj verir. Kullanaca-
gimiz ifadeleri bilingli ve samimi bir sekilde aktarmamiz, etkili iletisimde cok 6nemlidir.

D) iletisimin ne olduguna, nasil isledigine iliskin ilk gérislerin belirlenmesine codunlukla bireyler arasi yiiz yiize ile-
tisim ve telefon, telgraf gibi yine bireyler arasi iletisimde kullanilan araclar ile gerceklestirilen iletisim araclarinin
temel alindigi gézlemlenmistir. Zaman igerisinde iletisimin diz bir sekilde ilerlemedigi anlasiimis; ¢esitli dinamik-
lerin, dgelerin, etmenlerin etkisiyle sanildigindan daha ¢ok, daha cetrefilli yollardan gectigi saptanmistir. Bunun
sonucunda da iletisime dair arastirmacilar, akademisyenler ve sektor profesyonelleri tarafindan bircok tanim or-
taya atilmigtir.
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Basariya ulasmanin bir yani elestirilere gdgus germektir. Hayatin zor virajlari ancak elestiriye acik olabilmekle asilir.
Sayet bu konuda kendinizi sinirliyor, zorlaniyor ve bir aciklik kazanamiyorsaniz sonugta karsinizdakini kiigik gortir,
herkese tepeden bakarsiniz. Ancak en glicli oldugunuzu kabul ettiginiz anlarda umulmadik hatalar yapar, bol bol
aclk verirsiniz. Ayrica bu husus ciddi bunalimlara bile yol agabilir. Elestiriye kapali olma halinin kisiyi, cevresini etki-
lemesi yaninda toplum Uzerindeki yansimasi da biyik bir sorun olarak goze carpar. Su halde elestiriden kagcinmak,
makul bir dislince tarzi degil. Bu analizden bdyle bir sonug ¢ikiyor. Gergcekten de her yerde, her ortamda adil dav-
ranan bir kisinin, kendisine ydneltilen, hakli ya da haksiz, ttim elestirileri tabiatiyla kabullenmesi beklenir. Bu, akli ba-
sinda birinin benimsedigi bir tarzdir. Belirli bir konuda adim atip belirli bir tavir gdstermeyi gérev addedenin, kendi-
si icin yapilan bir elestiri karsisinda ayni hassasiyeti gosterip geri ¢ekilerek usuliince olaylari izlemesi ve bunu uy-
gulamaya koymasi gerekir ki bu da adim attigi her meselede olumlu sonuglar almasini saglar.

Bu metinde vurgulanmak istenen diisiince agsagidakilerden hangisidir?

A) Basarili olmanin en énemli asamasi olan elestiriye acik olmak, herkesin yapabilecegdi bir durum degildir.
B) Elestiriye kapall olma hali hem birey hem de toplumda cesitli sorunlara yol acar.
C) Elestiriden kaginan insanlar, karsisindakileri hor gorir ve bu durum da onu basarisizliga sirtkler.

)

D) Meseleleri akil stizgecinden geciren bir kisi, her tUrlU elestiriye acik olur ve bu sekilde bagariya ulagir.

Cocuk felsefesi tabirinin kullanildigi 1953 yilindan bu yana bu alandaki calismalar son yillarda zirve yapti denebilir. BU-
yuklerin cocuklar hakkinda yaptigi felsefe, cocuklar icin yapilan felsefe, cocukluk felsefesi ve cocukca felsefe ile co-
cuklarla felsefe yapmak kavramlari esliginde ilerleyen bu alan; bircok sistematik metotlan da devreye sokuyor elbet-
te. DUnyanin bircok Ulkesinde bu alanda modeller gelistirilerek sistematik uygulama denemelerinin yapildigi ve bu sa-
yede cocuklarin distinsel ve duygusal zekalarinin gelistigine dair basarili sonuglarin alindigini biliyoruz. Felsefeyi bir
edebiyat disiplini icinde cocuga sunmak noktasindaki cabalar da bir hayli fazla. Cocuklar icin yazilan ya da daha dog-
rusu bir blyilk esliginde ¢cocuklara felsefeyi anlatmayi gaye edinen kitaplarin sayisinda hizli bir artis var. Elbette yetis-
kinler icin felsefe yapmak isin kolay tarafi ama kisiligin olustugu bir cagdaki cocuklara felsefeyi anlatmak esasl bir me-
sele. Fakat isin kolay tarafi gocuklarin zihinlerinin 6zgir disinmeye agik oldugu bu dénemde sunulan felsefe metin-
leri eger onlarin algilayacagi bir seviyede olursa eglenceli bulmalari ve anlamalari sorun teskil etmeyecektir.

Bu metinde asil anlatiimak istenen diisiince asagidakilerden hangisidir?

A) Yetiskinler icin felsefe yapmak daha kolay ve uygulanabilirdir.
B) Cocuklara felsefe anlatan kitaplarda ¢esitlilik olusmaktadir.
C) Cocuklar icin yazilan felsefe kitaplarinin dili, onlara uygun olmaldir.

D) Cocuklarin alicilarinin agik oldugu dénemlerde felsefe kitabi okumalari gerekir.

>
A
>
@
A
>
)
4
>
Z
-
>
E<
<
O
Z
[

Qy 8. SINIF PARAGRAF SORU BANKAS



PARAGRAFTA ANA DUSUNCE

Egitimin muhatabi insandir. insan da hem maddi hem de manevi boyutlari olan bir varliktir. insan olmaya yénelik bir
potansiyel ile dinyaya gelen insan yavrusu, ancak maddi ve manevi boyutlariyla dengelenmis bir egitimle dengeli
bir insan olur. Bu ylzden nasil ki bir insanin gelecegi aldigi egitimin bu nitelikleriyle sekilleniyorsa insanlarin meyda-
na getirdigi toplumun da gelecegi, yine insanlara verilen egitimin niteligiyle sekillenir. insanlik tarihinden cikarabile-
cegimiz temel bir ders, bir millet icin en blylk zenginligin ne yer alti ne de yerylizi servetleri oldugu hem maddi

hem de manevi yonleriyle ¢cok iyi yetismis insan kaynagi oldugudur.

Bu metinde asil anlatilmak istenenle asagidaki 6zdeyislerden hangisi anlamca 6rtlismektedir?

A) insan génli, dibi olmayan bir deniz gibidir; bilgi onun dibinde yatan inciye benzer. (Yusuf Has Hacip)

B) Bir milleti hiir, bagimsiz, sanli, yiksek bir toplum olarak yasatan da kdélelige, yoksulluga distren de egitimdir.

(Mustafa Kemal Atattrk)

C) insan imkansizi basarabilir s6zii yetersizdir ¢linkii insan imkansizin da étesine ulasabilir. (Nikola Tesla)

D) Bir kum tanesinin sirrini gdzmeyi basarsaydik bitiin diinyanin sirrini 8grenmis olurduk. (Albert Einstein)

Bayramlar ve diger 6zel ginler ¢ocuklar igin ¢ok
dnemlidir. Oncelikle diger giinlerden farkli bir adi ol-
dugundan yardimlasma ve paylasim gibi degerlerin
cocuga kazandiriimasi icin en uygun zamandir. Co-
cuk, bayramda cevresindeki kisilerin iligkilerini ve
davranislarini izler. Bayram ziyaretleri, tebrikleri, soh-
betleri ve bunlarin hepsi cocuk igin birer derstir. Bay-
ramlar ayrica cocugun anilarinda énemli yer tutar.
Bayramlik elbiseler giymek, bayram harchgr almak
bile cocugun dlnyasini zenginlestirir. Bunlar saye-
sinde ¢cocugun sorumluluk duygusu da gelisir.

Bu metinde asil anlatilmak istenen asagidakiler-
den hangisidir?

A) Cocuklarla birlikte bayram programi yapiimahdir.

B) Cocuklar bayramda ¢ocukluklarini doyasiya ya-
sarlar.

C) Gocuklarin, bayram glinlerini sabirsizlikla bekle-
digi bilinen bir gercektir.

D) Cocuklara paylasim ve yardimlasma gibi deger-
leri kazandirmak icin bayramlar en dogru zaman-
lardir.

Degisim isteyen insan; toplumun dayattigi kosullan-
dirmaya goére degil, kendi anlayis ve farkindaligina go-
re hareket eder. Toplum; sliregelen durumu korumak
ister, bu ytizden degisime direnir. Toplum gelenekler-
den gelen ideallere, inanglara ve kosullanmalara gére
yasar; bu degisimin reddedilmesidir. Degisimci; top-
lumu degil toplumun kaliplarini, ideallerini, inanglarini
ve Ogretilerini reddeder. Degisimci, kesinlikle toplum-
dan kagmaz ¢lnkl bir korkak degildir. Aksine toplu-
mu sever, bu ylzden toplumun degdisimi icin barisclil
bir sekilde ¢abalar. Degisimin temelinde mutlak kabul-
lenme vardir. Deg@isimci; diinyayr mutlak olarak kabul-
lenir, onun degistirmeye calistigi dinya degil kendisi-
dir; boylece diinyanin degismesini saglar.

Bu metnin ana fikri asagidakilerden hangisidir?

A) Degisim isteyen insanin amaci, kendini degistire-
rek toplum ve dinyayi degistirmeye calismaktir.

B) Toplum, her zaman diizenden yanadir ve degisimi
desteklemez ¢inkl geleneklerine karsi saygilidir.

C) Dunyay! ve icinde bulundugu toplumunun dinamik-
lerini kabul eden insan, gercek bir degisimcidir.

D) Degisim pesinde kosan insanlar, kendi kiltir din-
yalarini koruyarak degisimi talep ederler.

8. SINIF PARAGRAF SORU BANKASI
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Arastirmalar omurgali canlilarda; 6rnegin baliklarda, farelerde i¢c organlarin yoninin benzer bir gen tarafindan kont-
rol edildigini, bu genin kodladigi proteinlerin organlarin konumunu belirledigini gdsteriyor. Embriyo erken dénemle-
rinde simetrik bir yapidadir. Yaklasik sekiz guinltik bir embriyoda -embriyo bu dénemde hayli basit bir yapidadir- sag
sol eksen olusmustur ve orta hattaki gukur seklindeki “nod” adi verilen yapi organlarin asimetrik yapida gelismesi-
ne neden olan mekanizmalarin merkezidir. Nod Uzerindeki tlysi yapilarin saat yontindeki hareketi hiicreler arasi si-
vinin belirli ydne dogru salgilanmasina (nodal akis olarak bilinir) neden olur. Nodal akisin belirli bir ydnde daha gtic-
IU olmasinin nedeni ise ilgili gen tarafindan gerceklestirilen protein Gretiminin nod yapisinin her iki yéninde ayni ol-

mamasidir.

Bu metnin ana diisiincesi asagidakilerin hangisinde verilmistir?

A) Nod Uzerindeki tliysi yapilar saat ydéntinde hareket eder.

B) Vicudumuz disaridan simetrikken i¢c organlarimiz simetrik degildir.

C) ig organlarin yénii belirli bir gen tarafindan kontrol edilir.
)

D) Embriyo sekiz glinlik dénemde oldukga basit yapidadir.

Her gecen giin medeniyetin getirdigi sorunlarin icine
biraz daha gdmiulen insanoglu, artik dogaya donme-
nin yollarini ariyor. Gerek teknolojinin sagladigi ko-
layliklar gerekse yasam kosullarinin degismesi, insa-
nin dogadan ve dogalliktan uzaklagsmasinda etkili ol-
du. insanlar; doganin disinda, bloklar arasinda, bir
yagsam kurdular kendilerine. Doganin zorluklari yeri-
ne, teknolojinin getirdigi kolayliklari sectiler. Beton
bloklar arasinda sikisan hayatlari onlar bogarken ba-
zilari, disarida yemyesil bir diinyanin kendilerini bek-
ledigini fark ettiler.

Bu metinde yazarin vermek istedigi mesaj asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Doga ve dogallik insanoglunun 6ziinde var.

B) Sifali bitkilerle alternatif tedavi ydntemleri yaygin-
lastl.

C) Bazi nedenler, insani dogadan ve dogalliktan uzak-
lastird.

D) Saglkh yasamanin tek yolu dogalliktan geciyor.

Oriimceklerin cogu ag érer ve bu aga yapismaz. Bu-
nun birkag nedeni vardir. Oriimceklerin bacaklar kil-
larla kaphdir. Bu killar, 6rimceklerin aga daha az te-
mas etmesini saglar. Ayrica érimceklerin 6zel yri-
yUs sekilleri de aga ¢ok az temas etmelerinde rol oy-
nar. Oriimceklerin bacaklarindaki ag ipligi parcacik-
lar ve toz, aga yapismalarina yol acar. Bu nedenle
orimcekler bacaklarini srekli temizler. Gectigimiz
yillarda yapilan bir arastirma sonucunda, érimcek-
lerin bacaklarinin 6zel bir kimyasal madde ile kapl
oldugu anlasiimistir ve bu maddenin de aga yapis-
mamalarinda etkili oldugu distinlilimektedir.

Bu parcada asil anlatilimak istenen asagidakiler-
den hangisidir?

A) Orumcekler cesitli sekillerde yirr.
B) Oriimceklerin bacak yapilari killidir.
C) Oriimcekler érdiikleri aga yapismaz.

)
D) Oriimceklerden bazilar ag érmez.
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I. Sinekler ve sivrisinekler, yalnizca birkac milimetre uzaklarini gérebilir. Ancak yakin goérisleri o kadar iyidir ki bi-
zim yalnizca mikroskopla gérebilecegimiz ayrintilar gérebilir.

Il. Ancak birka¢ milimetre uzaklarini gérebilen sinekler ve sivrisineklerin yakin gértsleri o kadar iyi olmasa da yine
de bizim sadece mikroskopla gérebilecedimiz ayrintilari gorebilir.

Ill. Sinekler ve sivrisinekler, yalnizca birkag milimetre uzaklarini gérebilirken bazi turlerinin gézleri yakini gérme ko-
nusunda o kadar gelismistir ki bizim yalnizca mikroskopla gérebilecedimiz ayrintilari fark edebilir.

IV. Yalnizca birka¢ milimetre uzaklarini gérebilen sinekler ve sivrisineklerin yakin gérusleri o kadar iyidir ki bizim an-

cak mikroskopla goérebilecegimiz ayrintilar gérebilir.

Numaralanmis metinlerin hangilerinde ayni diislince aktariimistir?

A lvell B) 1 ve IV

Klcuk bir kasabanin ana caddesinde iki tatlici vardi.
Bir glin onlardan bir tanesi, kasabanin yasli, glingér-
mis adamini ziyaret ederek dikkanini kapayip bas-
ka bir kasabaya tasinacagini soyledi. “Dukkanini ni-
ye kapatiyorsun?” dedi glingérmiis adam. “Benim
rakibim ¢ok is yapiyor.” dedi tatlici, “Kasabadaki mus-
terilerin cogu, onun diikkanindan aligveris yapiyor-
lar.” “Kasabada insanlarin hep onun diikkanina git-
tiklerini nereden biliyorsun?” diye sordu glingérmis
adam, tatlici yanitladi: “Gayet kolay. Dilkkanimin ka-
pisindan baktigimda onun diikkanina giren ve elleri
dolu olarak ¢ikan herkesi gdrilyorum.” “Senin btin
sikintin da iste bu.” cevabini verdi glingérmis adam
ve ekledi: “Eger onun diikkanini gdzetlemek igin har-
cadigin zamani, kendi is yerini gelistirmek icin kul-
lansaydin sen de basarili olurdun.”

Bu metnin ana diisiincesi asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Bir alanda basari saglamak icin bu alanda kendi-
ni ispatlamig Kigileri takip etmek gerekir.

B) Baskalarinin basarilarini izlemek yerine o basari-
ya ulasmak icin kendi isimize odaklanmaliyiz.

C) Gerekli cabayi gostermedikce basarili olmak mim-
kin degildir.

D) Herhangi bir alanda basari saglamis bir kisiyi kis-
kanmak yerine o kisiyi takdir etmeliyiz.

C) Il ve lll D) lll ve IV

Disleksi, yasam boyu stiren bir durumdur. Dogru yar-
dimla disleksi olan birgok insan, iyi okumayi ve yaz-
mayi 6grenebilir. Erken teshis, disleksi olan bireyle-
rin okulda ve hayatta tutunmalarinin anahtardir. Dis-
leksi olan insanlarin cogu; cok merkezli, yapilandiril-
mig bir dil yaklasimi kullanarak 6zel olarak egitilmis
bir 6gretmen veya terapistin yardimina ihtiyac duyar.
Bu bireylere ayni anda birka¢ duyu (isitme, gérme,
dokunma) iceren sistematik ve acik bir yontemle 6g-
retiimesi dnemlidir. Disleksi olan bir¢ok kisinin bire
bir yardima ihtiyaci vardir, béylece kendi hizlarinda
ilerleyebilirler. Ayrica disleksi olan dgrenciler genel-
likle otomatik kelime tanima becerilerini gelistirmek
icin cok sayida yapisal uygulamaya ve acil duzeltici
geri bildirime ihtiya¢ duyarlar.

Bu metnin ana diisiincesi asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Disleksi olan cocuklarin okuma yazma 6grenme sii-

recleri icin erken teshis dnemli bir yere sahiptir.

B) Disleksi, genetiksel bir yapiya sahip oldugundan
tamamen tedavi edilebilen bir durum degildir.

C) Dogru ve etkili bir miidahale ile disleksi olan bir
cocugun hayati kolaylastirilabilir.

D) Bire bir ilgi ile disleksi olan birey, hayatta daha ak-
tif hale gelir ve fonksiyonlarini yerine getirebilir.

8. SINIF PARAGRAF SORU BANKASI
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